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Oggetto: Ordine di lavoro 1^ prova regionale serie C – GAF –


    Schio 6 ottobre 2012 – Palasport Campagnola –

Apertura palestra: ore 13:30

Controllo tessere: ore 13:45

Riscaldamento generale: 13:45-14:15

Inizio gara: 14:30

1° turno:

 VOLTEGGIO

 PARALLELE

TRAVE

C. LIBERO

BLU KIPPE


FORTITUDO(A)
   UMBERTO I°

JUNIOR 2000

  ARDOR


FORTITUDO(B)
  CORPO LIBERO

GYMNASIUM TV

FIDES ET ROBUR

  SPES

  EST VERONESE

GYMNICA VIC.

2° turno: RISCALDAMENTO NELLE PALESTRINE DALLE ORE 17:00

VOLTEGGIO

      PARALLELE

TRAVE

C. LIBERO

BENTEGODI (A)

LA RUOTA (A)
   BENTEGODI (C)    AUDACE (A)

BENTEGODI (B)

LA RUOTA (B)
   BENTEGODI (D)
AUDACE (B)

ALL’ATTREZZO 3 MINUTI PER SQUADRA E GARA (1 MINUTO A GINNASTA)

LE SQUADRE RUOTANO AD OGNI ATTREZZO – LA PRIMA PASSA ULTIMA -

Al termine classifica e premiazione.

